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Disciplinare Uffici CUP – Ticket  ASP di Vibo Valentia 
 
L’Azienda Sanitaria Provinciale di Vibo Valentia, al fine di semplificare l’accesso ai servizi offerti, ha 
implementato il servizio CUP con la gestione informatizzata del ticket, che consente ai cittadini di 
prenotare  un’ampia gamma di prestazioni sanitarie e visite specialistiche  e  nel contempo 
regolarizzare l’impegnativa . 

 
Art. 1  

Ambito di applicazione 
Il presente disciplinare  regolamenta  le attività del Centro Unificato di Prenotazione e degli 
sportelli ticket  ed attribuisce la gestione del personale di sportello ai relativi Direttori di Distretto; 
 

Art. 2 
Finalità 

Gli uffici CUP – TICKET sono preposti al raggiungimento delle seguenti finalità: 
- Razionalizzazione del sistema di accesso alle prestazioni sanitarie; 
- Diversificazione dei canali di accesso (sportello con operatore dedicato, sportello 
telefonico); 

- Riduzione dei disagi all’utenza  per la possibilità di fare un’unica fila; 
- Assicurazione di un catalogo completo delle prestazioni erogate dalle strutture pubbliche e 
private con informazioni sui tempi d’attesa; 

- Creazione di un sistema di “reporting” finalizzato sia alla produzione di dati che di 
statistiche necessarie per il monitoraggio del rapporto domanda-offerta delle prestazioni 
specialistiche, che per il controllo delle dichiarazioni di esenzione ticket (reddito, patologia); 

 
Art. 3 

Struttura 
Al sistema CUP – Ticket fanno capo 13 sportelli ;  
Il  Coordinamento è ubicato, a livello centrale, presso la sede della Direzione Generale ed è inserito 
in staff alla Direzione Sanitaria Aziendale; 
Gli sportelli CUP – Ticket sono ubicati presso i Presidi Ospedalieri ed i Distretti appartenenti al 
territorio dell’Azienda. 
 

Art. 4 
Prestazioni sanitarie erogate 

Sono gestite dal Servizio CUP-Ticket: 
- le prestazioni specialistiche erogate dal servizio pubblico anche in regime di intramoenia; 
- la possibilità di riscossione delle competenze relative ai servizi ospedalieri (codici bianchi, 
copia cartella clinica, certificazioni varie); 

 
Art. 5 

Accesso alla prenotazione 
Il CUP si avvale di un sistema centralizzato con interfaccia di matrici elettroniche, denominate 
agende. 
Il servizio CUP-Ticket inizia con l’attivazione della prenotazione alla presentazione di una richiesta 
da parte del cittadino, sulla base di una impegnativa del medico che deve essere emessa 
attraverso l’esclusivo utilizzo della Ricetta Unificata compilata con appropriatezza (rispettando le 
indicazioni cliniche per le quali si è dimostrata efficace nel momento giusto e secondo le più 
opportune modalità), completa dei criteri di priorità (esenzione per patologia  o per reddito); 
prosegue con l’eventuale pagamento ticket e si conclude con la ricevuta dell’avvenuta 
prenotazione e relativa  regolarizzazione.  
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                                                  Art. 6 
 Intramoenia 
Le prenotazioni per l’attività libero professionale intramoenia vengono gestite con agende separate 
onde evitare interferenze tra i diversi regimi di erogazione. 
Informazione agli utenti: 
Deve essere la più esaustiva possibile, riportare l’elenco dei professionisti, prestazioni,  tariffe, 
orari e ubicazione degli ambulatori; 
Prenotazioni 
Si effettuano unicamente tramite lo sportello dedicato dall’azienda all’attività libero-professionale 
intramoenia, con personale aziendale. 
Pagamento 
L’Azienda delibererà un tariffario contenente la descrizione delle prestazioni, il codice  e la tariffa 
relativa al medico specialista; 
 

Art. 7 
Equità dell’accesso 

La risposta alla prenotazione viene fornita garantendo i seguenti criteri di equità: 
- l’ordine prioritario secondo le  priorità cliniche rilevabili dalla “biffatura” delle apposite 
caselle   sulla ricetta standardizzata; 

- la strategia di ricerca dell’appuntamento attraverso l’offerta diversificata secondo vari 
criteri: quali la prima disponibilità, le preferenze espresse dall’assistito ( giorno, medico, 
ambulatorio), più appuntamenti nella stessa giornata. 

  
Art. 8 

Trasparenza 
Tutti i cittadini che lo desiderano possono avere notizie consultando il sito aziendale www.aspvv.it 
sulle prenotazioni, sui tempi d’attesa  aggiornati mensilmente, sul tariffario adottato, sulle 
tipologie di prestazioni che l’ASP di Vibo Valentia può erogare. 
 

Art.9 
Compilazione e Validità   dell’impegnativa 

Le impegnative possono essere modificate o corrette solamente dallo stesso medico prescrittore; 
in caso di modifica o correzione del testo, il medico traccia una linea che lascia visibile quanto 
precedentemente scritto, vi aggiunge il testo corretto e vi appone la firma con la dizione 
a.c.(accetto correzione). 
Per la prescrizione di prestazioni specialistiche l’impegnativa  è valida 180 gg. 

 
 

Art. 10 
Esenzione 

Secondo la normativa vigente alcune categorie possono essere esentate dal pagamento del ticket 
per le visite specialistiche, per gli esami di laboratorio e diagnostica strumentale e per prestazioni 
di fisioterapia. L’esenzione dal pagamento del ticket è un beneficio che la normativa nazionale o 
regionale riconosce a particolari categorie di soggetti in ragione del loro stato, della patologia o del 
reddito .  
 

 
Art. 11 

Esenzione dal pagamento per situazioni rientranti nella codifica nazionale 
Il codice dell’esenzione, scritto nell’apposita casella (a cura del medico prescrittore) garantisce 
l’esenzione per le prestazioni previste per quella determinata situazione (patologia, lavoro, 
invalidità civile, malattie rare, ecc.). Allegato n. 1. 
Le prestazioni che rientrano nelle esenzioni di cui all’allegato n.1 saranno differenziate da quelle 
che non vi rientrano, prevedendo la compilazione di due diverse  impegnative.  
Nell’allegato n. 2 vengono elencate le prestazioni specialistiche, per il controllo della gravidanza 
fisiologica, escluse dalla partecipazione al costo. 
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Art. 12 
Esenzione dal pagamento per reddito 

L’utente esente dalla compartecipazione alla spesa sanitaria per reddito ( E01, E02,E03;E04) , al 
momento della regolarizzazione  dell’impegnativa dovrà apporre la propria firma nello spazio 
riservato sul fronte della ricetta. 
Il paziente analfabeta potrà apporre il segno di croce. 
In caso di impossibilità a recarsi presso lo sportello ticket, l’utente potrà delegare un parente che, 
all’atto della regolarizzazione esibirà all’operatore la delega a firmare per proprio conto  indicando 
il grado di parentela. 
Gli operatori cup-ticket informeranno opportunamente gli utenti che dichiarano l’esenzione per 
reddito (allegato 3). 
 
 

Art. 13 
 Altre Esenzioni  

Screening 
In alcuni casi l’esenzione è legata a percorsi di prevenzione, rientrano in questa patologia gli 
screening finalizzati alla diagnosi precoce di tumori al seno, alla cervice uterina e del colon retto; in 
queste situazioni la persona usufruisce delle prestazioni gratuitamente per una sola volta entro 
l’anno solare e comunque dietro segnalazione del medico prescrittore (vedi allegato 1). 
 
Medicina dello sport   nell’allegato  n. 4, sono descritte le prestazioni e le nuove tariffe come da 
D.G.R. 14654 del 2 ottobre 2007. 
Il medico curante avrà cura di specificare sull’impegnativa se trattasi di attività sportiva agonistica 
o non agonistica, intendendo per attività sportiva agonistica quella praticata da soggetti iscritti a 
società sportive affiliate al CONI ( D.M. 18 febbraio 1982 art. 1 ) e/o ad enti sportivi riconosciuti 
dal CONI.  
 
 

Art. 14 
Assistenza agli stranieri 

Gli stranieri iscritti al SSN, limitatamente alla validità temporale, hanno parità di trattamento e 
piena uguaglianza di diritti rispetto ai cittadini italiani anche per quanto attiene all’obbligo 
contributivo (allegato 5); 
 

 
 

Art. 15 
Assistenza ai naviganti 

L’assistenza sanitaria per il personale navigante ed aeroportuale è a cura del SASN, Servizio 
Assistenza Sanitaria Naviganti. Ove non vi siano disponibili né strutture ambulatoriali SASN, né 
medici fiduciari del Ministero della salute, l’assistito può ricorrere ai MMG (Medici di Medicina 
Generale) dell’ASP con il sistema delle visite occasionali. In tal caso le modalità per ottenere le 
prestazioni sanitarie ed i limiti delle stesse sono quelli previsti per la generalità dei cittadini italiani, 
compreso il pagamento del ticket. 
Per le esenzioni correlate allo stato di salute, per i soggetti affetti da patologie croniche ed 
invalidanti, la ricetta riporterà, nelle apposite caselle, il codice identificativo, così pure per lo stato 
di gravidanza (M + il numero di settimane di gravidanza) e per infortunio sul lavoro o affetti da 
malattia professionale ( codice L04). Per le prestazioni occorrenti e finalizzate al giudizio medico 
legale (esami di laboratorio, strumentali, visite specialistiche) il codice di esenzione è PML 284. 
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Art. 16 

Prestazioni multiple 
Le richieste di prestazioni devono essere formulate su ricette distinte per branca. Ogni ricetta può 
contenere fino ad un massimo di 8 prestazioni della medesima branca ed il pagamento del ticket 
sarà sempre 36,15 € . Per le prenotazioni di medicina fisica e di riabilitazione ogni ricetta può 
contenere fino ad un massimo di tre cicli; per ciascuna ricetta il numero massimo di sedute, in 
caso di cicli terapeutici, non può essere superiore a 18. 
Comunque verrà indicato il numero delle prestazioni (quantità) e l’importo complessivo 
nell’apposita casella. 
 
 

Art. 17 
Prestazioni di Fisioterapia 

Le prestazioni di medicina fisica, riabilitativa ambulatoriale a carico del SSN sono le prestazioni di 
chinesi terapia ed alcune di terapia fisica (magnetoterapia ed elettroterapia). 
Sono a totale carico dell’assistito le seguenti prestazioni (da prescrivere sul ricettario bianco): 
esercizio assistito in acqua, idromassoterapia, ginnastica vascolare in acqua, diatermia a onde 
corte e microonde, agopuntura con moxa revulsivante, ipertermia NAS, massoterapia distrettuale 
reflessogena, presso terapia o presso-depressoterapia intermittente, elettroterapia antalgica, 
ultrasuonoterapia, trazione scheletrica, ionoforesi, laserterapia antalgica, mesoterapia, fotoforesi 
terapeutica, fotochemioterapia extracorporea, fotoforesi extracorporea. 
 
 
 

Art. 18 
Rimborsi 

Qualora la prestazione per la quale è stato regolarmente pagato il ticket non dovesse essere 
effettuata per motivi indipendenti dalla volontà dell’utente (rottura improvvisa di strumentazione, 
assenza non preavvisata dello specialista,ecc.) si potrà procedere, nella stessa giornata, alla 
restituzione della quota versata direttamente allo sportello ticket. 
Nel caso l’utente richieda il rimborso in giorni successivi, il medesimo dovrà produrre apposita 
richiesta alla Direzione Generale utilizzando il modello allegato 6 .   
 
 

Art. 19 
Controlli - accertamenti 

L’ASP di Vibo Valentia si riserva, di fornire gli elenchi dell’utenza dichiaratasi esente per reddito 
alle autorità competenti per i dovuti adempimenti del caso. 
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Allegato N°1 
 

 
Codifica Nazionale delle condizioni di esenzione dalla partecipazione alla spesa 

N.  Tipologia di esenzione 
cod. 

Sub 
Cod. 

Note 

1 

Soggetti affetti da patologie croniche e 
invalidanti esenti ai sensi del D.M. 28.05.1999 
n. 329 e succ. modifiche e integrazioni (ultimo 
D.M. 21.05.2001 n. 296); 

O        
malattie 
croniche   

da 02 a 
56  

vedi nota (1) 

2 
Soggetti affetti da patologie rare esenti ai sensi 
del D.M. 18.05.2001 n. 279 

da 
Aannn 
a Qann vedi nota (2) 

3 

Prestazioni richieste su sospetto diagnostico di 
malattia rara (ex art. 5 comma 2 del D.M. 
18.05.2001 n. 279). 

R        
RARE 

99 

vedi nota (3) 

4 

Invalidi di guerra appartenenti alle categorie 
dalla 1^ alla 5^ titolari di pensione diretta 
vitalizia e deportati in campo di sterminio (ex 
art. 6 comma 1 lett. A del D.M. 01.02.1991); 

01 

  

5 

Invalidi di guerra appartenenti alle categorie 
dalla 6^ alla 8^  (ex art. 6 comma 2 lett. A del 
D.M. 01.02.1991); 

G   GUERRA 

02 

  

6 

Grandi invalidi del lavoro - dall'80% al 100% di 
invalidità (ex art. 6 comma 1  lett. A del D.M. 
01.02.1991); 

01 

  

7 

Invalidi del lavoro con riduzione della capacità 
lavorativa >2/3- dal 67% al 79% di invalidità 
(ex art. 6 comma 2 lett. b del D.M. 
01.02.1991); 

02 

  

8 

Invalidi del lavoro con riduzione della capacità 
lavorativa < 2/3- dall'1% al 66% di invalidità 
(ex art. 6 comma 2  lett. b del D.M. 
01.02.1991); 

03 

  

9 

Infortunati sul lavoro o affetti da malattie 
professionali (ex art. 6 comma 2 lett. c del D.M. 
01.02.1991); 

L        
Lavoro 

04 

  

10 

Grandi invalidi per servizio appartenenti alla 1^ 
categoria - titolari di specifica pensione (ex art. 
6 comma 1 lett. c del D.M. 01.02.1991); 

01 

  

11 

Invalidi per servizio appartenenti alla 2^ 
categoria alla 5^ (ex art. 6 comma 1 lett. c del 
D.M. 01.02.1991); 

02 

  

12 

Invalidi per servizio appartenenti dalla 6^ 
categoria alla 8^ (ex art. 6 comma 2 lett. d del 
D.M. 01.02.1991); 

03 

  

13 
Obiettori di coscienza in servizio civile (ex art. 6 
comma 1 L.8 luglio 1998 n. 230) 

S     
Servizio 

04 
  

14 

Invalidi civili al 100% di invalidità senza 
indennità di accompagnamento (ex art.6 
comma 1 lett.d del D.M. 01.02.1991); 

01 

  

15 

Invalidi civili al 100% di invalidità con indennità 
di accompagnamento (ex art.6 comma 1 lett.d 
del D.M. 01.02.1991); 

C          
Civili 

02 
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16 

Invalidi civili con riduzione della capacità 
lavorativa > 2/3 - dal 67 %al 99% di invalidità 
(ex art.6 comma 1 lett.d del D.M. 01.02.1991); 

03 

  

17 

Invalidi civili minori di 18 anni con indennità di 
frequenza ex art. 1 L. n.289/90 (ex art. 5 
comma 6 del D.Lgs 124/1998); 

04 

  

18 

Ciechi assoluti o con residuo visivo non 
superiore ad 1/10 ad entrambi gli occhi - con 
eventuale correzione - riconosciuti dall'apposita 
Commissione Invalidi  Ciechi Civili - ai sensi 
dell'art. 6 comma 1 lett. F del D.M. 01.02.1991 
- (ex art.6 L. n. 482/68 come modificato dalla 
L.n.68/99); 

05 

  

19 

Sordomuti ( da intendersi coloro che sono 
colpiti da sordità dalla nasciata o prima 
dell'apprendimento della lingua parlata ) - ai 
sensi dell'art.6 comma 1 lett. F del D.M. 
01.02.1991 - (ex art. 7 L. n. 482/68 come 
modificato dalla L. n. 68/99); 

06 

  

20 

Pazienti in possessodi esenzione in base alla L. 
n. 210 del 25.02.1992 - Danneggiati da 
complicanze di tipo irreversibile a causa di 
vaccinazioni obbligatorie, trasfusioni e 
somministrazione di emoderivati - (ex art. 1 
comma 5 lett.d del D. Lgs. 124/1998); 

N        
Legge n. 
210 

01 

  

21 

Pazienti in possesso di esenzione in base alla L. 
n. 302/90 - vittime del terrorismo e della 
criminalità organizzata - ( ex art. 5 comma 6 
del D.Lgs. 124 /1998); 

V       
Vittime 

01 

  

22 
Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 
10.09.1998) - in epoca preconcezionale; 

00 
  

23 

Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 
10.09.1998) - in gravidanza ordinaria; oppure 
→ 

da 01 a 
41 

così composto: M 
+nn (settimana di 
gravidanza) 

24 
Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 
10.09.1998) - in gravidanza ordinaria;  

99 
vedi Nota (4) 

25 
Esente per stato di gravidanza (ex D.M. del 
10.09.1998) - in gravidanza a rischio;  

M         
Maternità 

50 
  

26 

Prestazioni diagnostiche nell'ambito di 
campagne di screening autorizzate dalla 
Regione (ex art.1 comma 4 lett. A del D.Lgs. 
124/1998); 

01 

  

27 

Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce 
dei tumori (ex art. 85 comma 4 della 
L.388/2000) citologico; 

02 

  

28 

Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce 
dei tumori (ex art. 85 comma 4 della 
L.388/2000) mammografico; 

03 

  

29 

Prestazioni diagnostiche per la diagnosi precoce 
dei tumori ( ex art. 85 comma 4 della 
L.388/2000) colon-retto; 

D         
Diagnosi 
Precoce 

04 
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30 

Prestazioni di approfondimento diagnostico 
correlate alla diagnosi precoce del tumore della 
mammella ( ex art. 85 comma 4 della 
L.388/2000)  

05 

  

31 

Prestazioni specialistiche correlate all'attività di 
donazione (ex art.1 comma 5 lett. c del D.Lgs. 
124/1998); 

T      
Donazione 

01 

  

32 

Prestazioni diagnostiche a soggetti a rischio di 
infezione HIV ( ex art.1 comma 4 lett. b del 
D.Lgs. 124/1998 - prima parte); 

H                          
HIV 

01 

  

33 

Prestazioni specialistiche finalizzate alla tutela 
della salute collettiva,disposte a livello locale in 
caso di situazioni epidemiche ( ex art.1 comma 
5 lett. c del D.Lgs. 124/1998 - seconda parte); 

01 

  

34 

Prestazioni specialistiche finalizzate 
all'avviamento al lavoro - attualmente eseguibili 
nei confronti dei soggetti maggiorenni 
apprendisti (ex art.1 comma 5 lett. b del D.Lgs. 
124/1998 - ultima parte); 

02 

  

35 

Prestazioni correlate alla pratica vaccinale 
obbligatoria o raccomandata (ex art. 1 comma 
4 lett. b del D. Lgs. 124/1998 - prima parte); 

P   
Prevenzione 

03 

  

36 

Soggetti con meno di 6 anni o più di 65 anni 
con reddito familiare inferiore a 36.151,98 € (ex 
art. 8 comma 16 della L. 537/1993 e succ. 
modifiche e integrazioni); 

01 

  

37 

Disoccupati e loro familiari a carico con reddito 
familiare inferiore a 8.263,31 € incrementato a 
11.362,05 € in presenza del coniuge ed in 
ragione di ulteriori 516 € per ogni figlio a carico 
(ex art. 8 comma 16 della L. 537/1993 e succ. 
modifiche e integrazioni); 

02 

  

38 

Titolari di assegno (ex pensione) sociale - e loro 
familiari a carico - (ex art. 8 comma 16 della L. 
537/1993 e succ. modifiche e integrazioni); 

03 

  

39 

Titolari di pensione al minimo, con più di 60 
anni - e loro familiari a carico - con reddito 
familiare inferiore a 8.263,31 € incrementato a 
11.362,05 € in presenza del coniuge ed in 
ragione di ulteriori 516 € per ogni figlio a carico  
(ex art. 8 comma 16 della L. 537/1993 e succ. 
modifiche e integrazioni); 

E  
Condizioni 
Economiche 

04 

  

40 
Prestazioni a favore di detenuti ed  internati  
(ex art. 1, comma 6, D.Lgs 22.06.1999 n. 230) 

F      
Detenuti 

01 
  

41 

Prestazioni richieste  per il rilascio di certificati 
di idoneità alla pratica sportiva, all'adozione e 
affidamento, allo svolgimento del servizio civile 
(ex D.P.C.M. 28 novembre 2003) 

I        
Idoneità 

01 
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Allegato N°2 
 

PRESTAZIONI SPECIALISTICHE PER IL CONTROLLO DELLA GRAVIDANZA 
FISIOLOGICA, ESCLUSE DALLA PARTECIPAZIONE AL COSTO 

 

All'inizio della gravidanza, possibilmente entro la 13ª settimana, e comunque al primo 

controllo: 

90.62.2 Emocromo : Hb, GR, GB, HCT, PLT, IND. DERIV., F. L. H 
90.65.3 Gruppo sanguigno ABO e Rh (D), qualora non eseguito in funzione preconcezionale 
90.09.2 Aspartato Aminotransferasi (AST) (GOT) [S] 
90.04.5 Alanina Aminotransferasi (ALT) (GPT) [S/U] 
91.26.4 Virus Rosolia anticorpi: in caso di IgG negative, entro la 17ª settimana 
91.09.4 Toxoplasma anticorpi (E.I.A.): in caso di IgG negative ripetere ogni 30-40 gg. Fino al parto 
91.10.5 Treponema Pallidum Anticorpi(Ricerca quantit. mediante emoagglutin. 
passiva) [TPHA]: qualora non eseguite in funzione preconcezionale esteso al partner 
91.11.1 Treponema Pallidum anti cardiolipina (Flocculazione) 
[VDRL] [RPR]: qualora non eseguite in funzione preconcezionale esteso al partner 
91.22.4 Virus immunodef.. acquisita [HIV 1-2] anticorpi 
90.27.1 Glucosio [S/P/U/dU/La] 
90.44.3 Urine esame chimico e microscopico 
88.78 Ecografia ostetrica 
90.49.3 Anticorpi anti eritrociti [Test di Coombs indiretto]: in caso di donne Rh negativo 
a rischio di immunizzazione il test deve essere ripetuto ogni mese; in caso di incompatibilità AB0, il 
test deve essere ripetuto alla 34ª-36ª settimana. 

 

Tra la 14ª e la 18ª settimana: 

90.44.3 Urine esame chimico fisico e microscopico (*) 

 

Tra la 19ª e la 23ª settimana: 

90.44.3 Urine esame chimico fisico e microscopico (*) 
88.78 Ecografia Ostetrica 

 

Tra la 24ª e la 27ª settimana: 

90.27.1 Glucosio [S/P/U/dU/La] 
90.44.3 Urine esame chimico fisico e microscopico (*) 

 

Tra la 28ª e la 32ª settimana: 

90.62.2 Emocromo: Hb, GR, GB, HCT, PLT, IND. DERIV., F. L. 
90.22.3 Ferritina [P/(Sg)Er]: in caso di riduzione del volume globulare medio 
90.44.3 Urine esame chimico fisico e microscopico  (*) 
88.78 Ecografia Ostetrica 

 

Tra la 33ª e la 37ª settimana: 

91.18.5 VIRUS EPATITE B [HBV] ANTIGENE HBsAg 
91.19.5 VIRUS EPATITE C [HCV] ANTICORPI 
90.62.2 EMOCROMO: Hb, GR, GB, HCT, PLT, IND. DERIV., F. L. 
90.44.3 URINE ESAME CHIMICO FISICO E MICROSCOPICO (*) 
91.22.4 VIRUS IMMUNODEF. ACQUISITA [HIV 1-2] ANTICORPI in caso di rischio anamnestico 

 

Tra la 38ª e la 40ª settimana: 

90.44.3 URINE ESAME CHIMICO FISICO E MICROSCOPICO (*) 

 

Dalla 41ª settimana: 
 

88.78 Ecografia Ostetrica: su specifica richiesta dello specialista 
75.34.cardiotocografia: su specifica richiesta dello specialista; se necessario, monitorare fino al parto 
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 Allegato N° 3 
L’ESENZIONE DAL TICKET PER REDDITO /ETA’ 

 

E 01 

� Bambini  di età inferiore a 6 anni  appartenente ad un nucleo familiare con reddito riferito 
all’anno precedente fino a €  36.151,98 lordi annui;  

� Adulti di età superiore a 65 anni  appartenente ad un nucleo familiare con reddito fino a  € 
36.151,98 annui lordi. E’ considerato nucleo familiare la persona titolare del reddito, il suo 
coniuge e le persone che fiscalmente sono a suo carico ; 

 

                                                                              E 02 

� * Disoccupati ed  i loro familiari a carico con: 
- nucleo familiare formato da una persona: il reddito non deve essere superiore a € 8.263,31; 
- nucleo familiare formato da due coniugi: il reddito complessivo non deve essere superiore a €    
   11.362,05; 

- nucleo familiare con figli: il reddito del nucleo familiare va aumentato, per ogni figlio a carico,   
   di 516,46 Euro. 

                                                                       

                                                                      E 03 
�   I titolari di assegni sociali ed i loro familiari a carico; 

 

E 04 
� I titolari di pensioni minime oltre i 60 anni, ed i loro familiari a carico con: 
- nucleo familiare formato da una persona: il reddito non deve essere superiore a € 8.263,31; 
- nucleo familiare formato da due coniugi: il reddito complessivo non deve essere superiore a €    
  11.362,05; 
- nucleo familiare con figli: il reddito del nucleo familiare va aumentato, per ogni figlio a carico,   
  di 516,46 Euro. 

 
Per ottenere l’esenzione per reddito l’interessato deve apporre, nell’apposito spazio 
dell’impegnativa la propria firma e deve essere consapevole che controfirmando l’autodichiarazione  
attesta la presenza dei requisiti sopraesposti. 
L’ASP di Vibo Valentia, si riserva di controllare la veridicità delle suindicate dichiarazioni ed 
ammonisce il dichiarante  che, in caso di dichiarazioni mendaci, incorrerà nelle sanzioni previste 
dalla Legge 445/200 . 
*stato di disoccupazione: condizione che il soggetto privo di lavoro e immediatamente disponibile 
allo svolgimento ed alla ricerca di una attività lavorativa, ha dichiarato all’ufficio competente 
(Centro per l’impiego) purchè appartenente ad un nucleo familiare con reddito complessivo lordo, 
riferito all’anno precedente, inferiore a € 8.263,31 per persona singola; tale reddito va aumentato 
a € 11.362,05 se vi è un coniuge e di € 516,46 per ogni figlio a carico. L’esenzione è riferita 
anche ai familiari a carico. Si può godere dell’esenzione solo se sussistono entrambi i requisiti e 
cioè permanenza nello stato di disoccupazione reddito complessivo inferiore a € 8.263,31, 
incrementato fino a € 11.362,05 in presenza del coniuge ed in ragione di ulteriori € 516.46 per 
ogni figlio a carico.  
 
*Nucleo familiare: per l’individuazione del nucleo familiare viene preso in considerazione il 
criterio fiscale e non quello anagrafico. Il familiare a carico è colui per il quale il dichiarante 
usufruisce delle detrazioni fiscali. Tale situazione si desume dalla dichiarazione dei redditi. Ai sensi 
dell’art.433 del Codice Civile, sono considerati familiari a carico: 

- il  coniuge non legalmente ed effettivamente separato, i figli naturali, 
riconosciuti,adottivi,affidati o affiliati, i figli permanentemente inabili al lavoro; 

- i discendenti dei figli , i genitori anche adottivi, i generi e le nuore, i suoceri, i fratelli e le 
sorelle, i nonni, a condizione che convivano con il contribuente . 

In ogni caso il reddito complessivo lordo, riferito all’anno precedente, del familiare a carico, non 
deve superare € 2.840,51. 
I soggetti, pur conviventi, che dispongono di redditi propri e siano quindi tenuti alla presentazione 
della dichiarazione ai fini IRPEF, costituiscono, con l’eccezione del coniuge, nuclei familiari  autonomi. 
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Allegato N°4 
 
                                                         MEDICINA DELLO SPORT 
In ordine alle prestazioni dei certificati di idoneità della medicina dello sport ( comprensivi di visita 
medica sportiva, ecg a riposo ) non previsti nei LEA,  dovranno essere applicate le seguenti tariffe: 

� I minorenni agonisti sono esenti ticket perché le prestazioni sono previste nei LEA (codice    
I 01); 

� Per i non agonisti  sia minorenni che maggiorenni il costo è di 45 € 
� Per i maggiorenni agonisti per gli sport di cui alla tabella B il costo è di 45 € ; 
� Per i maggiorenni agonisti per gli sport di cui alla tabella A il costo è di 30 € ; 
� I costi degli esami specialistici integrativi, previsti per alcuni tipi di sport ed eventuali 
ulteriori esami richiesti dal medico visitatore (ecocardiogramma, monitoraggio continuo 
nelle 24 ore della Pressione Arteriosa o dell’elettrocardiogramma ecc.) sono a carico 
dell’interessato tenendo conto delle relative tariffe stabilite dal nomenclatore tariffario; 

 
Tabella A – accertamenti richiesti per tutti gli sport sottoelencati: 

- Visita medica 
- Esame completo delle urine 
- ECG a riposo 

Sport Esami specialistici integrativi 

Automobilismo(velocità, rally,  autocross,rallycross) EEG nel corso della prima visita 

Automobilismo( regolarità nazionale slalom naz.) Esame neurologico periodico 

Badminton   

Bob EEG nel corso della prima visita 

  Esame neurologico periodico 

Bocce   

Curling e birilli sul ghiaccio   

Golf   

Karting   

Motociclismo (velocità) EEG nel corso della prima visita 

  Esame neurologico periodico 

Motociclismo (motocross, enduro,trial)   

Motonautica EEG nel corso della prima visita 

  Esame neurologico periodico 

Paracadutismo civile EEG nel corso della prima visita 

  Esame neurologico periodico 

  Esame ORL periodico 

Slittino e skeleton EEG nel corso della prima visita 

  Esame neurologico periodico 

Tamburello   

Tennis tavolo   

Tiro con l'arco   

Tiro a segno Esame ORL con audiometria periodico 

Tiro a volo Esame ORL con audiometria periodico 

Tuffi EEG nel corso della prima visita 

  Esame neurologico periodico 

  Esame ORL con audiometria periodico 
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ACCERTAMENTI SANITARI ATLETI AGONISTI 
 
Tabella B – accertamenti richiesti per tutti gli sport: 

- visita medica 
- esame completo delle urine 
- Ecg a riposo e dopo sforzo 
- Spirometria 
 

Sport Esami specialistici integrativi 

Atletica leggera   

Baseball   

Biathlon Esame ORL con audiometria periodica 

Calcio   

Canoa e kayak   

Canottaggio   

ciclismo   

football americano   

ginnastica   

hokey e pattinaggio a rotelle   

hokey su prato e " en salle"   

ippica   

judo   

karate   

lotta   

nuoto   

pallacanestro   

pallamano   

pallanuoto   

pallavolo   

pentathlon moderno   

pugilato EEG nel corso della prima visita  

  EEGdopo ogni KO 

  Esame Orl con audiometria periodica 

  Esame oculistico con fundus 

  Esame neurologico periodico 

Rugby   

Scherma   

Sci alpino(discesa libera) EEG nel corso della prima visita  

  Esame neurologico periodico 

Sci alpino( slalom speciale e gigante   Esame neurologico periodico   

Sci alpino( combinato e salto speciale)   EEG nel corso della prima visita  

    Esame neurologico periodico   

Sci da fondo   

Sci nautico   

Sftball   

Sollevamento pesi   

Sport del ghiaccio   

Sport equestri   

Sport subacquei Esame ORL periodico 

Tennis   

Vela e windsurf   
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Allegato N° 5 
ASSISTENZA SANITARIA PER CITTADINI STRANIERI 

 
 
Per i cittadini stranieri, comunitari e non, l’iscrizione al S.S.N. garantisce tutta l’assistenza sanitaria 
prevista dal nostro ordinamento e comporta parità di trattamento rispetto ai cittadini italiani, per 
quanto attiene all’obbligo contributivo, all’assistenza erogata in Italia dallo stesso S.S.N. ed alla 
sua validità temporale. 
 
Chi si può iscrivere al S.S.N. 
 

� I cittadini extracomunitari  titolari di permesso di soggiorno ed i loro familiari a carico          
(regolarmente soggiornanti) che svolgono regolare attività di lavoro subordinato, 
autonomo; 

� I cittadini stranieri regolarmente soggiornanti o quelli che abbiano fatto richiesta di rinnovo 
del permesso di soggiorno ed i loro familiari a carico (regolarmente soggiornanti) per: 

- lavoro subordinato; 
- lavoro autonomo  
- richiesta di asilo, 
- adozione,  
- acquisto cittadinanza 
- motivi religiosi 

 
 
 Diritti     
 
I cittadini stranieri, iscritti al S.S.N. hanno diritto a ricevere con l’esenzione o dietro pagamento 
ticket le seguenti prestazioni: visite mediche generali in ambulatorio e visite mediche 
specialistiche, visite a domicilio, ricovero in ospedale, vaccinazioni, esami del sangue, radiografie, 
ecografie, medicine, assistenza riabilitativa e protesica. 
 
I cittadini non iscritti al S.S.N.  devono pagare  all’ASP di appartenenza le tariffe previste per 
legge.  Nel caso in cui lo straniero abbia reso dichiarazione di indigenza gli viene consegnata la  
tessera codice STP ed usando un  apposito modulo saranno  assicurate nelle strutture pubbliche e 
private accreditate le cure ambulatoriali ed ospedaliere urgenti  per malattia o infortunio ed i 
programmi di medicina preventiva (vaccinazioni).  
 
Prestazioni comunque garantite 
 

- a tutela sociale della gravidanza e della maternità; 
- a tutela della salute del minore; 
- vaccinazioni, secondo la normativa e nell’ambito delle campagne di prevenzione collettiva 
autorizzate dalle Regioni; 

- interventi di profilassi internazionale; 
- profilassi, diagnosi e cura di malattie infettive. 
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Allegato N° 6 
 
 

Al Direttore Generale 
Azienda Sanitaria provinciale 

di Vibo Valentia 
 
OGGETTO: Restituzione somma . 
 
 
__l__ sottoscritt_ ________________________________________________________________ 

nat_ a __________________________il 

______________________________________________ 

residente a _________________________ via 

__________________________________________ 

codice fiscale 

____________________________________________________________________ 

 

C H I E D E 
 

La  restituzione  della  somma  di  €   __________________versata   presso  lo  sportello  ticket    

del ___________________ ASP di Vibo Valentia ,  con ricevuta n._____________________ del 

________________ per prestazione sanitaria non effettuata a causa di _____________________ 

________________________________________. 

 
Allega alla presente: 

- impegnativa del medico curante, in originale, con l’indicazione  sottoscritta dal medico 
specialista del motivo della mancata prestazione; 

- ricevuta, in originale, dell’avvenuto pagamento del ticket. 
 
 
Il rimborso sarà effettuato a mezzo vaglia postale pagabile presso l’ufficio postale del comune di 
residenza. 
 
 
 
 
li ___________________ 
 
 
 Firma 
 
 _________________________ 


